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1. Suomen Moottoriliiton arvoperusta ja antidopingohje seka kilpailumanipulaation torjuntaohjelman
tavoitteet

Suomen Moottoriliiton (SML) toiminnan perustana ovat liikkunnan ja urheilun yhteiset eettiset arvot
ja reilun pelin periaatteet. SML:n vastuullisuusohjelman pohjana ovat World Antidoping Agencyn
(WADA), Federation de motorcyclismen (FIM) ja Suomen Urheilun Eettisen Keskuksen (SUEK)
saannostoihin kirjatut linjaukset sekd Olympiakomitea ry:n julkaisemat urheilun eettiset arvot ja
reilun pelin ihanteet. Lisdksi SML on urheilusdanndstossa maaritellyt eettiset sdannot seka
sitoumuksen antidopingsdaannostéon ja kilpailumanipuloinnin ehkaisyyn, jotka painottavat
puhdasta, rehellista ja reilua moottoriurheilua.

Lahtokohtana on, etta huipulle pyrkivat moottoripyora, -kelkka- ja quad -urheilijat kunnioittavat
toisia urheilijoita, yhteisia saantdja ja omaa hyvinvointiaan. SML haluaa yllapitaa lajikulttuuria, joka
perustuu tallaiseen kunnioitukseen, yhdenvertaisuuteen ja rehelliseen liikuntaan ja urheiluun, jossa
dopingille tai kilpailumanipuloinnille ei ole sijaa.

Suomen Moottoriliitto ei hyvaksy dopingin kayttda eika kilpailumanipulaatiota missddan muodossa.
SML:n tavoitteena on taata kaikille moottoripyora-, -kelkka- ja quad -urheilijoille oikeus rehelliseen,
reiluun ja puhtaaseen liikuntaan ja urheiluun.

SML sitouttaa liiton ja sen jasenseurojen toiminnassa mukana olevat henkil6t, luottamushenkilét,
urheilijat ja heidan taustajoukkonsa antidopingtydhon ja kilpailumanipulaation torjuntaan ja
vaikuttaa lajin piirissa vallitsevaan arvopohjaan ja asenteisiin. SML harjoittaa ennaltaehkaisevas,
avointa ja saannollista koulutusta ja viestintdaa antidopingasioista ja kilpailumanipulaatiosta seka
ehkaista vaarinkasityksia parantamalla ja yllapitamalla moottoripyora-, -kelkka- ja quad -urheilun
piirissa toimivien henkildiden ajantasaisia tietoja.

Tahan ohjelmaan on koottuna ne toimenpiteet, joita Suomen Moottoriliitto tekee toiminnan
suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa niin dopingin kuin kilpailumanipulaationkin torjumiseksi
moottoripyora-, -kelkka- ja quad -urheilussa ja omalta osaltaan my6s koko urheilussa.

2. Kilpailumanipulaatio ja tilannekuva

Kilpailumanipulaatiolla tarkoitetaan vilpillista vaikuttamista kilpailun kulkuun tai lopputulokseen.
Kilpailumanipulaatio voidaan jakaa urheilu- ja vedonlydntiperustaiseen manipulaatioon, ja se
ilmenee eri lajeissa eri tavoin. Tavoitteena voi olla esimerkiksi taloudellisen hyédyn saaminen tai
halutun tittelin saavuttaminen.

2.1. Mita kilpailumanipulaatio on?

Kilpailumanipulaatiota voi tapahtua missa tahansa lajissa ja milla tahansa tasolla, se ei ole vain
huippu-urheilun riski. Sen seuraukset vaikuttavat urheilun perusarvoihin kuten
ennakoimattomuuteen ja reiluun peliin. Kilpailumanipulaatio vaikuttaa kielteisesti urheilun
perusarvoihin, uskottavuuteen, maineeseen ja talouteen.

Euroopan neuvosto laati vuonna 2014 urheilukilpailujen manipuloinnin vastaisen yleissopimuksen,
jonka tarkoituksena on estaa urheilukilpailuiden manipulointi urheilun rehellisyyden ja etiikan
suojelemiseksi urheilun itsemaaraamisoikeuden periaatteiden mukaisesti. Sopimuksen maaritelman
mukaan kilpailumanipulaatiolla tarkoitetaan “tarkoituksellista jarjestelyd, toimenpidetta tai
laiminlyontia, jolla pyritddan vaikuttamaan urheilukilpailun lopputulokseen tai kulkuun poistamalla



osittain tai kokonaan urheilukilpailun luonteeseen kuuluvaa ennakoimattomuutta siten, etta silla
saavutetaan oikeudetonta etua itselle tai muille”. Suomen valtio on allekirjoittanut sopimuksen, ja
siksi my6s Suomen Moottoriliitto on sitoutunut kilpailumanipuloinnin torjuntaan.

Kilpailumanipulaation piiriin luetaan myds urheilijalla tai urheilutoimijalla olevan sisdpiiritiedon
jakaminen ulkopuolisille. Sisapiiritiedolla tarkoitetaan tietoa, joka ei ole seuran/joukkueen
ulkopuolisten tiedossa. Tallaista tietoa voivat olla esimerkiksi urheilijoiden terveydentilat ja
kilpailutaktiikat.

Keskeista kilpailumanipulaation torjunnassa on sen tunnistaminen ja ymmartaminen. Moottoripyora-
, -kelkka-, ja quad -urheilussa kilpailumanipulaatio voi lajista riippuen ilmeta esimerkiksi valineisiin
(moottoripyoriin, -kelkkoihin, quadeihin tai ajajan varusteisiin) liittyvana huijauksena, ulkopuolisen
avun antamisena saantdjenvastaisesti, toimitsijoiden toimimisena puolueellisesti tai vilpillisesti tai
lopputuloksesta sopimisena. Esimerkkeja on lukematon maara ja tassa vain joitain.

2.2. Kilpailumanipulaation tilannekuva moottoripyoéra-, -kelkka- ja quad -urheilussa

SUEKin johdolla, yhteistydssa muun muassa lajiliittojen kanssa laaditaan kilpailumanipulaation
kansallinen tilannekuva, jonka tarkoituksena on antaa myos lajiliitoille lajikohtainen tilannekuva
kilpailumanipulaation uhasta ja riskeistd. Moottoripyora-, -kelkka- ja quad -urheilua koskeva
tilannekuva kdydaan lapi kaikkien asianosaisten kanssa ja kasitelldan lajiryhmissa, johtoryhmassa ja
hallituksessa. Tilannekuva laaditaan kahdeksi vuodeksi kerrallaan.

Vuoden 2022 aikana arvioidun tilannekuvan mukaan kilpailumanipulaation riski moottoripyora-, -
kelkka- ja quad -urheilussa on matala. Lajeissa ei ole tullut ilmi kilpailumanipulaatiotapauksia, ja
vedonlyénnin maara niin kansallisesti kuin kansainvalisestikin on vahaista, tai sita ei ole. SML:n
jasenkerhoihin ei liity mydskaan merkittavia yksityisia tai kansainvalisia omistuksia tai epamaaraisia
sponsoritahoja. Tietoon ei ole tullut epailyksia siita, ettd moottoripyora-, -kelkka- tai quad -urheilua
kaytettdisiin hyvaksi rikollisessa toiminnassa.

Kilpailumanipulaation torjunnan kannalta heikoin osa-alue suomalaisessa urheilussa on kyky
tunnistaa ja valvoa kilpailumanipulaatiota. Tama on tilanne myds moottoripyora-, -kelkka- ja quad -
urheilussa. Siksi SML:n toimenpiteissa korostuu erityisesti koulutus ja sitd kautta tietoisuuden
lisédminen ja valvonnan parantaminen.

3. Antidopingsadannostot

Dopingia koskeva sdaantely perustuu urheilun omiin kansainvalisiin ja kansallisiin sddnndstoéihin.
Saannostojen tarkoituksena on yhtendistaa dopingrikkomusten maarittely ja niistda maarattavat
seuraamukset. Maailman Antidopingtoimisto WADAn (World Anti-Doping Agency) hyvaksyma Maailman
Antidopingsaannosto (World Antidoping Code) takaa urheilijoiden yhdenvertaisuuden kaikkialla
maailmassa, silla se yhtendistaa kansalliset antidopingsdaanndstot. Se myos luo edellytykset toteuttaa reilua
ja tehokasta antidopingtyota kaikkialla.

Suomen antidopingsaannostd noudattaa maailman antidopingsdaannodston maarayksia. Suomen Urheilun
Eettinen Keskus ry (SUEK) vastaa dopingvalvonnasta.



Suomen Moottoriliitto ry (SML) sitoutuu noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen
antidopingsdadanndstda ja maailman antidopingsadnnostda. Lisaksi SML sitoutuu noudattamaan lajikohtaisia
Kansainvalisen Moottoriliiton (FIM) sddnndstoja.

Kaikkien SML:n jasenseurojen moottoripyora-, -kelkka- ja quad -harrastajien ja heidan tukihenkildidensa
sekad muiden lajien piirissa toimivien henkildiden on sitouduttava noudattamaan samoja sdannoksia. SML ja
sen jasenet sitoutuvat lilkkunnan ja urheilun yhteisiin vakavaa epaasiallista kayttaytymista ja vakavia eettisia
rikkomuksia koskeviin kurinpitomaarayksiin ja urheiluyhteisdn yhteisen eettisten rikkomusten
kurinpitolautakunnan toimivaltaan ja sadntoihin seka sen paatoksiin. SML ja sen jasenet sitouttavat omat
jasenensa ja toiminnassaan mukana olevat henkil6t ja yhteisot edelld mainittuihin kurinpitomaarayksiin ja
kurinpitolautakunnan toimivaltaan, sadntoéihin ja paatdksiin. Jokaisen SML:n rekisteréidyn jasenyhdistyksen
tai SML:Ita sopimuksella jarjestamisoikeuden saaneen yrityksen tai promoottorin, joka jarjestaa kilpailuja
SML:n kilpailuluvalla tai SML:lle tehdyllad ilmoituksella ja jokaiseen tallaiseen kilpailuun osallistuvan henkilon
on tunnettava urheilusddannosto, lajisddannot ja kilpailun lisamaarays ja sitouduttava noudattamaan niita
varauksetta. SML myontaa lupia ja lisensseja lajiliiton ja jasenkerhojen toimintaan osallistuville kilpailijoille,
toimitsijoille ja kilpailun- ja tapahtumien jarjestajille. Luvan tai lisenssin haltija sitoutuu noudattamaan
SML:n sdantoja. Kilpailijat ovat vastuussa myos taustahenkildidensa toiminnasta. Dopingrikkomuksissa
kurinpitovaltaa kayttda Suomen antidopingsaannostossa mainittu kurinpitoelin.

4. Dopingvalvonta

Suomen Moottoriliiton jasenseurojen urheilijoita testataan kulloinkin voimassa olevien
antidopingsdaanndstojen mukaisesti. Kaikki, jotka osallistuvat antidopingsdannoston piiriin kuuluvaan SML:n
urheilu- ja kilpailutoimintaan, ovat dopingvalvonnan piirissa. Pdaasiassa testaustoiminta keskittyy huippu-
urheilijoihin ja ns. testauspooliin kuuluviin urheilijoihin.

Dopingtesteja teettavat urheilijoille Maailman Antidopingtoimisto WADA, Suomen Urheilun Eettinen
Keskus SUEK ja Federation de Motorcyclisme FIM, FIM Europe, Kansainvalinen olympiakomitea KOK,
Kansainvalinen paralympiakomitea IPC sekd mahdollisesti muut kansainvaliset moottoripyora-, -kelkka- ja
quad -urheilujarjestot. SUEK vastaa kansallisesta dopingvalvonnasta Suomessa. Dopingtesteja tehdaan seka
kilpailuissa, etta kilpailujen ulkopuolella missa ja milloin tahansa ennalta ilmoittamatta.

Kilpailujen jarjestdja on velvollinen mahdollistamaan dopingtestien suorittamisen sddantdjen mukaisesti
kilpailujen yhteydessa. Kdaytanndssa jarjestdjien on hyva varautua ennalta mahdollisesti suoritettaviin
dopingtesteihin. Testaaja tarvitsee testien suorittamiseksi asianmukaisesti yleensa tiedot
kilpailuaikataulusta ja osallistujista, asianmukaisen tilan ja mahdollisesti taysi-ikdisia, testattaviin
urheilijoihin ndhden esteettdmia ja samaa sukupuolta olevia saattajia avustamaan urheilijoiden
kutsumisessa testiin. Moottoripyora-, -kelkka- ja quad -urheilukilpailuissa dopingtestiryhma saapuu paikalle
usein vasta kilpailun alettua, mutta voi tulla my6s ennen kilpailun alkua. SML:n urheilusaannéstossa
ohjeistetaan kilpailun jarjestdjia dopingtesteihin varautumisesta. Tarkat ajantasaiset ohjeet ovat
osoitteessa https://suek.fi/antidopingtoiminta/dopingvalvonta/ohjeet-kilpailun-jarjestajille/

Suomessa jarjestettavissa kansainvalisissa kilpailuissa SML varautuu vastaamaan testauksesta
kansainvalisen lajiliton maaraamalla tavalla. Testien kdytannon toteuttamisesta vastaa
antidopingorganisaatio, jonka kanssa sopimus on tehty. Antidopingorganisaatio, esim. SUEK, laskuttaa
testauksesta aiheutuvat kustannukset kilpailun jarjestajalta, SML:a tai kansainvaliselta lajiliitolta tehdyn
sopimuksen mukaisesti.


https://suek.fi/antidopingtoiminta/dopingvalvonta/ohjeet-kilpailun-jarjestajille/

SML voi tilata kilpailun ulkopuolisia testeja tai kilpailutesteja SUEKilta. SUEK paattaa, keta testataan ja
milloin. Testeja tilataan SUEKin testauspaallikolta.

Dopingtestien tekeminen edesauttaa urheilijoiden yhdenvertaisuutta ja reilua ja puhdasta urheilua. Siksi
testeihin tulee aina suhtautua mydnteisesti. Testaustilannetta helpottaa, jos urheilija on tietoinen
oikeuksistaan ja velvollisuuksistaan sekd menettelysta testaustilanteessa. Ohjeet urheilijalle ovat luettavissa
SUEK:n internetsivuilla www.suek.fi.

SML toimittaa SUEK:lle ilman erillistad pyynt6a kaikista maajoukkueryhmista ja -valinnoista seuraavat
tiedot:

¢ urheilijoiden nimet, syntymaajat ja yhteystiedot

¢ koti- ja ulkomaanleirien osallistujalistat, majoitus- ja harjoituspaikat seka leiriaikataulut
¢ kilpailutiedot

¢ tiedot maajoukkueiden muista mahdollisista kokoontumisista ja tapaamisista

* tiedot kansainvalisen lajiliiton rekisterdityyn testauspooliin kuuluvista urheilijoista

Valmennuspaallikko toimittaa tiedot SUEK:lle osoitteeseen antidoping@suek.fi. Lajivalmentajat ja
lajivastaavat toimittavat tarvittavat tiedot valmennuspaallikolle. Valmennuspaallikkd toimii SUEKin
yhteyshenkilona. Hanen nimensa ja yhteystietonsa ilmoitetaan SUEKin dopingtestauksen
asiantuntijoille joka vuosi tammikuun aikana seka valittdmasti, jos yhteyshenkil6 muuttuu vuoden
kuluessa.

KAMU -ladkehausta loytyvat Suomesta saatavat resepti- ja itsehoitoldakevalmisteet/ldakeaineet
luokiteltuina kielletyiksi, ehdoin kielletyiksi ja sallituiksi. WADAn Kiellettyjen aineiden ja menetelmien
luetteloa vastaavat Dopingaineryhmat ja -aineet 16ytyvat SUEKin internetsivuilta. KAMU-lddkehakua voi
kdyttaa puhelimeen ladattavan sovelluksen kautta tai SUEKin internetsivuilla.

Urheilija on aina itse vastuussa kayttamistadn valmisteista ja siksi velvollinen itse tarkistamaan ajantasaiset
tiedot KAMU-ldakehausta. Suositeltava tapa on, etta urheilijalla on aina ajantasainen lista kaikista hdnen
kayttamistaan ladkkeista ja ravintolisista. Urheilija voi tallentaa kdyttamansa ladkkeet KAMU-sovellukseen
‘omat ladkkeet’ -merkinnalla. Tall6in mahdollisessa dopingtestitilanteessa kaikki kdytetyt aineet tulevat
varmasti oikeilla nimilldan testipoytakirjaan. Tama on tarkeaa erityisesti ulkomailla. Ulkomaille I1dhdettdessa
urheilijan on hyva varautua muutenkin ottamalla Suomesta mukaan sallittuja ladkkeita esimerkiksi kivun,
flunssan ja ripulin hoitoon. Huomioitavaa on, ettd ulkomailla myynnissa olevia samannimisidkaan
valmisteita ei voi tarkastaa SUEK:n KAMU-ladkehausta, vaan niiden sisdltdmat aineet tulee tarkistaa WADAN
julkaisemasta englanninkielisesta luettelosta urheilussa kielletyista aineista. Kohdemaan
antidopingtoimistosta voi kysya tarvittaessa neuvoa kyseisessa maassa myytavista lddkevalmisteista.

4.1 Testauspooli

Testauspooli on antidopingorganisaation nimeama ryhma huippu-urheilijoita, joihin kilpailujen
ulkopuolinen dopingtestaus erityisesti kohdentuu. Testauspoolin tarkoituksena on varmistaa, etta
siihen nimettyjen huippu-urheilijoiden ajantasaiset yhteys- ja olinpaikkatiedot ovat
antidopingorganisaation tiedossa. Tama tekee mahdolliseksi tehokkaan ja tarkkaan ajoitetun
dopingtestauksen ilman ennakkoilmoitusta. Urheilija voi kuulua testauspooliin kansallisen
antidopingorganisaation ja/tai kansainvalisen lajiliiton nimedamaéna. Testauspooliurheilijoita koskee


http://www.suek.fi/

ajantasaisten yhteys- ja olinpaikkatietojen ilmoitusvelvollisuus, jonka laiminlyénnista voidaan antaa
antidopingsaannoston mukainen rangaistus.

SML toimii yhteistyossa SUEK:n kanssa testauspoolien luomisessa, yllapitamisessa seka urheilijoiden
tiedottamisessa heitd koskevista velvoitteista. Se ilmoittaa SUEK:Ile testauspooliurheilijoiden kriteerit
tayttavien urheilijoiden nimet ja yhteystiedot. SUEK paattaa testauspooliin nimettavista urheilijoista.
SUEK:lla on oikeus siirtad SML:lle testauspooleihin liittyvia velvollisuuksia voimassa olevan WADA:n
Kansainvélisen testausstandardin mukaisesti.

Kansainvalinen Moottoriliitto FIM nimeda oman testauspoolinsa (RTP, Registered Testing Pool)
kulloinkin maarittelemiensa periaatteiden mukaisesti. Periaatteet |6ytyvat FIM:n antidoping -
sdannoista ja testauspooliurheilijoiden nimet ADAMS:ssa. (FIM Anti Doping Code sdantékohdat 5.5.1
ja5.5.2).

4.2. Erivapaudet

Jos urheilijan sairauden hoitoon ei ole saatavilla sallittua ladketta tai menetelmaa, laakitykseen
voidaan hakea erivapautta (Therapeutic Use Exemption, TUE). Sen avulla urheilija saa kdyttaa
kyseista kiellettya laakitysta. Erivapaus voidaan myontaa mille tahansa WADAn kiellettyjen aineiden
ja menetelmien luettelossa mainitulle hoitomuodolle, kunhan se tayttaa jokaisen WADAN
Kansainvalisessa erivapausstandardissa maaritetyn ehdon:

¢ Urheilijalla on diagnosoitu sairaus, jota on hoidettava kielletylla aineella tai menetelmalla.
¢ Aineen kaytto lddkkeena ei paranna urheilijan suoritusta merkittavasti urheilijan
tavanomaiseen terveydentilaan verrattuna.

e Kielletyn aineen tai kielletyn menetelman kaytolle ei ole muuta perusteltua laakinnallista
hoitovaihtoehtoa.

¢ Kyseisen aineen tai menetelman kayton syy ei ole seurausta aiemmasta jonkin aineen tai
menetelman kaytosta (ilman erivapautta), jonka kdytto on tuolloin ollut kielletty.

SUEK:n erivapauspaatos koskee kansallisen tason urheilijaa ja kansallisen tason kilpailuja kaikkialla
maailmassa, ei kuitenkaan automaattisesti kansainvalisen tason urheilijaa ja kansainvdlisen tason
kilpailuja.

Kansallisen tason urheilijoilta etukdteen SUEK:Ita haettava erivapaus vaaditaan kaikilta SUEK:n
lajikohtaisen tasomaarittelyn piiriin kuuluvilta urheilijoilta idsta riippumatta. Talla hetkelld SUEK:n
tasomaarittelyn piirissa ovat lajin yleisen sarjan korkeimmalla kansallisella kilpailutasolla ajavat.
Lajikohtainen tasomadrittely on ndhtavissa SUEKin internetsivuilta, jossa on aina ajantasainen,
virallinen tieto tasomadarittelyn piiriin kuuluvista. Muiden, eli SUEK:n lajikohtaisen tasomaarittelyn
ulkopuolella olevien urheilijoiden, tulee mahdollisen dopingtestin jalkeen hakea erivapautta
takautuvasti sen osoittamiseksi, etta kiellettyjen aineiden tai menetelmien kaytolle on ollut
erivapauden myontamiseksi edellytetyt ladketieteelliset perusteet.

SML:n sivuilla on linkki SUEKin ERKKA-erivapauskoneeseen, josta yksittainen henkil6 voi tarkistaa,
pitaako erivapautta hakea etukateen. Erivapauskone neuvoo myds, mista erivapautta haetaan.
Tarvittaessa asiassa neuvoo SML:n valmennuspaallikkd. SML:n sivuilla ylldpidetaan ajantasaisia
linkkeja SUEKin ja FIM:n sivuille erivapauksiin liittyen.

Kansainvdlisen tason urheilijoiden erivapauksista vastaa kansainvalinen lajiliitto.
Maailmanmestaruus- ja World Cup -kilpailuihin osallistuvien urheilijoiden erivapauksista vastaa



kansainvalinen lajiliitto FIM ja EM-kilpailuihin osallistuvien urheilijoiden erivapauksista FIM Europe
riippumatta urheilijan idsta tai kansallisesta tasosta. Jos urheilija, jolla on jo ennestdadn voimassa
oleva SUEKin myontama erivapaus, nousee kansainviliselle tasolle, tulee selvittda, tunnustaako
kansainvalinen lajiliitto SUEKin mydntaman erivapauden automaattisesti vai tuleeko erivapaudelle
hakea tunnustus kansainvaliselta lajiliitolta.

4.3. Dopingrikkomukset
Suomen antidopingsdadanndston mukaan dopingrikkomuksia ovat seuraavat:

¢ Urheilijalta otetussa naytteessa on kiellettya ainetta, sen aineenvaihduntatuotetta tai
merkkiainetta

¢ Kielletyn aineen tai menetelman kaytto tai kayton yritys

¢ Dopingtestin valttely, kieltdytyminen dopingtestista tai ndytteen antamatta jattaminen

¢ Olinpaikkatietomaaraysten laiminlyonti

¢ Dopingvalvonnan manipulointi tai manipuloinnin yritys

¢ Kielletyn aineen tai menetelman hallussapito

¢ Kielletyn aineen tai menetelman levittdminen tai levittdmisen yritys

¢ Kielletyn aineen tai kielletyn menetelman luovuttaminen tai luovuttamisen yritys urheilijalle
kilpailun

aikana, tai kilpailun ulkopuolella minka tahansa kilpailun ulkopuolella kielletyn aineen tai kielletyn
menetelman luovuttaminen tai luovuttamisen yritys urheilijalle

¢ Osasyyllisyys tai osasyyllisyyden yritys
¢ Kielletty yhteistoiminta
¢ IImoituksen tekijan pelottelu tai haneen kohdistetut kostotoimet

Dopingrikkomuksen yritys rinnastetaan padsaantodisesti dopingrikkomukseen. Seuraamuksena
dopingrikkomuksesta voidaan maarata:

e kilpailutulosten hylkdadaminen
e urheilun toimintakielto
* mahdollisia taloudellisia seuraamuksia

Seuraamuksia voidaan madrata yksilon lisaksi joukkueelle ja yhdistykselle. SUEK:n toimivaltaan
kuuluvissa tapauksissa dopingrikkomusten seuraamuksista paattda SUEK:n muodostaman
Antidopingasioiden kurinpitolautakunta tai joissain tapauksissa SUEK.

Suomen antidopingsaannostoon perustuviin paatoksiin voi hakea muutosta ensisijaisesti Urheilun
oikeusturvalautakunnalta. Jos kyseessa on kansainvalisen tason urheilija tai kansainvalinen
urheilutapahtuma, muutosta voi hakea Urheilun kansainvéliseltad valimiesoikeudelta (CAS).

Kansainvélisen Moottoriliiton (FIM) toimivaltaan kuuluvien dopingrikkomusten kasittelyssa
noudatetaan FIM:n maarittelemaa menettelytapaa.



5. Sopimukset

SML tekee kaikkien valmennusryhmiensa urheilijoiden kanssa sopimukset, joiden yhtena pykalana on
sitoutuminen noudattamaan maailman ja Suomen antidopingsadannostdja seka Kansainvalisen
Moottoriliiton (FIM) sddnnostda. Vastaavanlainen sopimus tehddan myos kaikkien SML:n lajivalmentajien ja
valmennusryhmien valmentajien kanssa.

Kaikki arvokilpailuihin lahtevat urheilijat hyvaksyvat FIM:n sdannot ja SML:n urheilijasopimuksen, jonka
yhtena pykaldana on sitoutuminen noudattamaan kaikkia FIM:n ja SML:n sddnt6ja dopingiin liittyen. SML:n
Urheilijasopimus velvoittaa liiton valmennusryhmiin kuuluvat urheilijat ja arvokisoihin ldhtevat urheilijat
suorittamaan vuosittain Puhtaasti Paras -verkkokoulutuksen ennen vuoden ensimmaista
arvokilpailumatkaa.

Antidopingsitoumusten lisdksi urheilija- ja valmentajasopimuksiin seka muihinkin liiton tydsopimuksiin
kirjataan, etta henkilo sitoutuu torjumaan kilpailumanipulaatiota ja ilmoittamaan, mikali havaitsee sellaista,
seka sitoutuu siihen, ettei lyo vetoa omasta kilpailutapahtumasta tai oman seuran ja yhteistydseurojen
kilpailuista.

Kaikkiin liiton solmimiin yhteistydsopimuksiin sisallytetdan antidopingpykala yhteistyokumppanin kanssa
erikseen sovittavalla tavalla.

6. Koulutus
6.1. Antidopingkoulutus

Koulutuksen tavoitteena on lisdta eri kohderyhmien antidopingtietoisuutta ja kasvattaa valmiutta
tehda eettisesti kestavia valintoja urheilussa. Koulutus on oppimisprosessi, jonka tarkoituksena on
juurruttaa ja kehittaa urheilun henkea vaalivia ja suojaavia arvoja ja toimintatapoja seka ehkaista
tahallista ja vahingossa tapahtuvaa dopingin kayttoa.

Aktiivisella ja toistuvalla kouluttamisella urheilijoilla ja heidan tukijoukoillaan on aina ajantasainen
tieto sdannostdjen ja kdytantdjen kehittyessa. Urheilijoiden pitda myds itse hankkia tarvittavat tiedot
varmistaakseen, ettd harjoittelee ja kilpailee puhtaan urheilun hengessa ja antidopingsaantéjen
mukaisesti.

Koulutusta jarjestetdaan seka kasvokkain pidettyna etta verkkokoulutuksena.
Maajoukkueurheilijoiden koulutuksen SML jarjestaa kouluttajakoulutuksen kdayneen henkildston
tyontekijan toimesta tai tilaa SUEKilta.

SUEKin Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen avulla niin urheilijat, urheilijan tukihenkilot kuin kaikki
muutkin urheilutoimijat voivat oppia ja varmistaa tietonsa antidopingasioista. Koulutuksen sisalt
perustuu antidopingsaanndstoihin, jotka tulivat voimaan 2021. Koulutus |6ytyy SUEKin sivuilta ja
linkki myos SML:n verkkosivuilta.

SML:n antidopingkoulutusta koordinoi valmennuspaallikko yhteistydssa kerhotoiminnan kehittdjan
kanssa. Valmennuspaallikko tai kerhotoiminnan kehittdja osallistuu SUEK:n jarjestamiin koulutus- ja
liittotilaisuuksiin.

Antidopingkoulutuksen sisdltdind on muun muassa seuraavia teemoja:

¢ Puhtaaseen urheiluun liittyvat periaatteet ja arvot
¢ Urheilutoimijoiden oikeudet ja vastuut, antidopingsaannosto



¢ Ankaran vastuun periaate

* Dopingin vaikutukset (fyysiset, sosiaaliset, taloudelliset)

¢ Dopingrikkomukset

¢ Kielletyt aineet ja menetelmat urheilussa

¢ Ravintolisien kayttdon liittyvat riskit

e Erivapaus urheilijan ladkityksessa

» Testiprotokolla (virtsa- ja veritesti, urheilijan biologinen passi)
¢ Testauspooli, ADAMS ja olinpaikkatiedot

¢ Dopingia koskevien huolenaiheiden nostaminen esille

SML seuraa koulutuksen toteutumista vuositasolla (ks. luku 10).

Huippu-urheilu

SML jarjestaa aikuisten ja nuorten maajoukkueurheilijoille vuosittain antidopingkoulutusta
maajoukkue- ja valmennusryhmaleireilld. Koulutuksen toteuttaa SML:n kouluttajakoulutuksen kdynyt
henkiloston tyontekija tai SUEK. Lisdksi valmennusryhmiin kuuluvat maajoukkueurheilijat suorittavat
vuosittain Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen.

Maajoukkueurheilijoita ohjataan kayttamaan SUEKin KAMU-ladkehakua ja lataamaan sovellus omaan
puhelimeensa.

Huipulle pyrkivat nuoret urheilijat

SML jarjestaa nuorten valmennusryhmien urheilijoille suunnattua antidopingkoulutusta vuosittain
joko valmennusryhmien leireilla. Koulutuksen toteuttaa SUEK:n kouluttama kouluttaja tai SUEK.

Lisdksi valmennusryhmalaiset suorittavat Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen.

Valmennuspaallikko, kerhotoiminnan kehittdja tai liiton muut valmentajat tai tyontekijat yllapitavat
leireilld ja muissa junioreille suunnatuissa tapahtumissa arvokeskustelua urheilun eettisista ja
moraalisista kysymyksista ja niihin liittyen puhtaasta urheilusta ja rehellisesta kilpailusta.

Valmennusryhmien urheilijoita ohjataan kdayttamaan SUEKin KAMU-ldakehakua ja lataamaan sovellus
omaan puhelimeensa.

Seuratoiminta

SML:n kerhotoiminnan vastuualueella antidopingkoulutus kuuluu osana valmentaja- ja
ohjaajakoulutuksen tasoon 1. Koulutuksen toteuttaa SUEK:n kouluttama kouluttaja tai SUEK..

Puhtaasti paras —verkkokoulutusta suositellaan ohjaajakoulutuksen kayville, kaikille
moottorikerhojen toimijoille ja kilpailulisenssin haltijoille.

B-tason toimitsijakoulutukseen sisallytetaan antidopingkoulutus, joka toteutetaan SML:n kouluttajan
toimesta tai Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen avulla.

Aikuisten ja nuorten maajoukkueryhmien urheilijoiden henkilokohtaiset valmentajat osallistuvat
lisdksi maajoukkueryhmille jarjestettyihin koulutuksiin aina sen ollessa mahdollista.



Muutoin seuratoiminnan alueella SML kasittelee antidopingasioita muun arvokeskustelun yhteydessa
esimerkiksi lajipaivilla.

SML voi tilata SUEKin esittelypisteen omiin, isompiin tapahtumiinsa. Talléin tapahtuman osallistujilla
on mahdollisuus kdyda infopisteella tutustumassa antidopingtoimintaan ja kysya antidopingasioista
SUEKin henkildkunnalta.

Muut kohderyhmait

SML:n henkil6sto ja valmentajat seka johtoryhma, hallitus ja lajiryhmat suorittavat vahintdan kahden
vuoden valein Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen. Liiton maajoukkueryhmiin kuuluvien urheilijoiden
henkilokohtaiset valmentajat suorittavat Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen vuosittain.

6.2. Kilpailumanipulaation torjuntaan tdhtaava koulutus

Kilpailumanipulaation torjuntaan tdhtdavan koulutuksen tavoitteena on kasvattaa tietoisuutta
kilpailumanipulaatiosta ja sitd kautta antaa valmiuksia ilmion tunnistamiseen ja siihen puuttumiseen.
Kun ilmi6 tunnistetaan, sitd voidaan myos torjua tehokkaammin. Tavoitteena on, etta kaikilla
urheilutoimijoilla on tarvittava ja ajantasainen tieto kilpailumanipulaatiosta ja siitd, miten tulee
toimia, jos havaitsee kilpailumanipulaatiota.

SML:n koulutustoimenpiteiden suunnittelu perustuu Reilun pelin ohjelman kriteeristéon, jonka
perusteella SUEK arvioi ohjelmat.

SML:n vastuuhenkild kilpailumanipulaation torjuntaan tahtaavassa koulutuksessa on
valmennuspaallikko yhteistyossa kerhotoiminnan kehittdjan kanssa. Toinen heistd osallistuu SUEKin
jarjestamiin koulutusta koskeviin tilaisuuksiin ja koulutuksiin.

Tilannekuvan perusteella moottoriurheilu on talla hetkella matalan riskin laji. Keskeisimmat
kohderyhmat koulutukselle ovat urheilijat, valmentajat ja tuomarit.

Urheilijat

SML:n valmennusryhmiin kuuluville urheilijoille (seka maajoukkueet ettd nuorten valmennusryhmaét)
jarjestetaan kilpailumanipulaation liittyvaa koulutusta vuosittain samassa yhteydessa
antidopingkoulutuksen kanssa. Koulutuksen toteuttaa SUEK:n kouluttajakoulutuksen kaynyt
henkiloston tydntekija tai SUEK. Urheilijasopimuksen allekirjoittavat urheilijat (maajoukkue- ja
valmennusryhmiin kuuluvat urheilijat seka kaikki arvokilpailuihin l1ahtevat urheilijat) tekevat joka
toinen vuosi kilpailumanipulaatioon liittyvan Reilusti paras -verkkokoulutuksen.

Valmentajat

Valmentajakoulutuksissa 1-tasosta lahtien koulutetut tekevat kilpailumanipulaatioon liittyvan Reilusti
paras -verkkokoulutuksen. Taman lisdksi lajivalmentajakoulutuksen lajijaksoilla kdydaan lajinomaisia
tapauksia. Kaikkien SML:n valmentajien suositellaan tekevan joka toinen vuosi
kilpailumanipulaatioon liittyvan Reilusti paras -verkkokoulutuksen.

10



Toimitsijat

Kilpailumanipulaation luonnetta ja torjuntaa koulutetaan kaikilla toimitsijakoulutuksen tasoilla. Koska
kilpailumanipulaation valvonta ja torjunta tapahtuu kaikilla toimitsijoiden tasoilla, on olennaista, etta
kaikki toimitsijat perehdytetdaan aiheeseen.

Tama jarjestetaan lisaamalla kilpailumanipulaatio ja sen torjunta toimitsijakoulutusten yhteyteen,
jolloin jokainen toimitsijatoiminnassa mukana oleva kdy vahintaan neljan vuoden valein lapi
koulutusmateriaalin liittyen kilpailumanipulaation torjuntaan. Koulutus annetaan B- ja A-tason
toimitsijoille Reilusti paras -verkkokoulutuksena. B- ja A-tason toimitsijoilta edellytetdan SUEKin
verkkokoulutuksen suorittamista myo6s toimitsijakortin uusimisen yhteydessa.

Muut kohderyhmait

Liiton jarjestdessa koulutusta kilpailunjarjestéjille, koulutussisdltoon sisallytetdan myos
kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvaa koulutusta Reilusti paras -verkkokoulutuksena.

SML:n koko henkilokunta ja valmentajat seka johtoryhma, hallitus ja lajiryhmat tekevat Reilusti paras
-verkkokoulutuksen kerran kahdessa vuodessa, uudet tehtavassa aloittaessaan. Lisdksi Reilusti paras
-verkkokoulutusta suositellaan kaikille liiton ja jasenkerhojen luottamushenkildille.

7. Toimintaohjeet

Kilpailumanipulaatiotapauksissa toimitaan SUEK:n ja lajiliiton toimintaohjeen mukaisesti.
7.1. Toimintaohjeet kilpailumanipulaatiotapauksia varten

Mikali urheilijalle tai lajitoimijalle ehdotetaan kilpailumanipulaatiota tai kuulet muiden
rikkomuksesta, toimi néin:

1. Tunnista ja havaitse tapahtunut kilpailumanipulaatioyritys. Kieltdydy kohteliaasti mutta
paattavaisesti.

2. Kerro ehdotuksesta tai mahdollisesta rikkomuksesta joko SML:n, SUEK:lle tai halutessasi
suoraan poliisille. Olennaisinta on, etta kerrot tietosi luotettavalle taholle, etka jaa asian
kanssa yksin.

3. Sailyta kaikki saamasi tiedot, kuten esimerkiksi sinulle lahetetyt tekstiviestit tai sdhkopostit.
Voit sdilyttaa tietoja esimerkiksi kuvakaappausten avulla. Niitd voidaan myéhemmin hyodyntaa
tapausten selvittdmisessa tai mahdollisena todistusaineistona.

Suomen Moottoriliiton sisdisissa toimintaohjeissa on sovittu seuraavasta menettelysta
kilpailumanipulaatiotapausten kasittelyssa.

1) llmoitus

IImoitus mahdollisesta kilpailumanipulaatioepailysta voi tulla esimerkiksi seuraavien kanavien
kautta

- ILMO-raportointipalvelu SUEKin sivuilla https://ilmo.suek.fi/

- sahkoposti osoitteeseen office@moottoriliitto.fi
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2) Alustava kdsittely

Tapauksen alustava kasittely toteutetaan liiton sisalla kilpailumanipulaation yhteyshenkilon
(valmennuspaallikko) toimesta. Kdytdnnossa tama tarkoittaa saatavilla olevien
tapahtumatietojen keraamista.

3) Konsultointi SUEKin kanssa

Kaikista tapauksista ilmoitetaan SUEKin tutkintapaallikolle. Tapaukset kdydaan lapi
yhteisty6ssa tapauskohtaisesti ja sovitaan rooleista, vastuista ja asian tiedottamisesta (ks.
kriisiviestinta). SUEK vie asian tarvittaessa kansallisen yhteistoimintaryhman kasiteltavaksi.
Mahdollisista rikostutkinnallisista seuraamuksista paattaa poliisi. Jos tapaus ei johda
rikostutkinnallisiin seuraamuksiin, voidaan asiaa kuitenkin tarvittaessa jatkoselvittdaa yhdessa
SUEKin kanssa ja vieda SML:n kurinpitomenettelyyn.

4) Mahdollinen SML:n kurinpitomenettely

Selvitysten pohjalta ja tarvittaessa SUEKin nakemys huomioon ottaen SML tekee paatoksen
joko asian viemisesta liiton kurinpitomenettelyyn tai asian kasittelyn paattamisesta.

5) Tiedotus

Asianosaisia tiedotetaan kasittelyn lopputuloksesta tai asian kasittelyn paattamisesta.

7.2. Toimintaohjeet dopingtapauksia varten
SML noudattaa seuraavaa menettelya dopingtapausten kasittelyssa
1) Dopingrikkomusepdily

SML tekee yhteistyota SUEKin kanssa ja raportoi mahdollisista tiedoista, jotka viittaavat
dopingrikkomukseen.

Lisdksi kuka tahansa voi ilmoittaa epailyttdvasta toiminnasta SUEKin ILMO-palvelun kautta.
Epaily voi tulla tietoon SUEKille dopingvalvonnan myota.
2) Kasittely

SUEK hoitaa asian kasittelyn itsenaisesti ja hoitaa tarvittavat ilmoitukset dopingrikkomuksesta
epaillylle. Jos epadilty ei luovu kasittelysta joko aktiivisesti myontamalla syyllisyytensa ja
hyvaksymalla SUEKin esittamat seuraamukset tai jattamalla reagoimatta SUEKin ilmoitukseen
maardaikaan menness3, siirtyy se Antidopingasioiden kurinpitolautakunnan kasiteltdvaksi.
SUEK ilmoittaa epailystd SML:n paasihteerille ja mahdollisesti muille rajatuille tahoille, joilla on
perusteltu tarve tietaa asiasta. Epaillylla on oikeus kertoa tasta oman harkintansa mukaisesti
kenelle tahansa, mutta liittoa koskee salassapitovelvoite. SUEK pyytaa tarvittaessa SML:lta
tutkintaan tarvitsemiaan tietoja.

3) Pdditds

Paatoksen tekee SUEKin nimedma Antidopingasioiden kurinpitolautakunta tai joissain
tapauksissa SUEK suoraan, jos epdilty on luopunut kasittelysta ja hyvaksynyt SUEKin esittamat
seuraamukset.
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4) Tiedotus

SUEK julkistaa tapauksen, kun paatés on lopullinen, eli kun siita ei voi enda valittaa. Ennen
julkistamista SUEK on yhteydessa SMLoon. Julkistamisen jalkeen myds liiton edustajat voivat
viestia rikkomuksesta.

8. Viestinta

Kaikkien urheilutoimijoiden yhteinen asia on vieda eteenpain rehellisen kilpailun viestia. Viestinta on hyva
keino ehkaista mahdollisia rikkomuksia ja yllapitaa lajikulttuuria, johon doping ja kilpailumanipulaatio eivat
kuulu. Viestinnan avulla SML tuo esiin oman ehdottoman kielteisen kantansa kaikenlaiseen eparehelliseen
toimintaan. SML:n dopingia ja kilpailumanipulaatiota ehkaisevan viestinnan vastuuhenkilé on SML:n
paasihteeri.

SML kayttaa dopingia ja kilpailumanipulaatiota ehkdisevassa viestinnassaan hyvakseen erityisesti SML:n
internetsivuja. SML:n internetsivuilla on antidoping-ohjeistusta ja tietoa kilpailumanipulaation torjunnasta,
aiheisiin liittyvia linkkeja seka linkit SUEKin internetsivuille. Sdanndllista viestintaa ja ajankohtaisista
antidopingtoimintaan ja kilpailumanipulaatioon liittyvista asioista viestitdan myos kerran kuussa
julkaistavassa kerhotiedotteessa seka SML:n facebook-sivulla.

Moottorikerhoille suunnatussa viestinndssa muistutetaan aika-ajoin jasenkerhojen vastuusta rehellisesta
kilpailusta ja siitda, etta myos kaikki SML:n jasenseurat sitoutuvat toiminnassaan noudattamaan urheilussa
yhteisesti hyvaksyttyja reilun pelin sdant6ja. Kerhoja kannustetaan kdymaan sisdista arvokeskustelua ja
miettimaan, miten kussakin kerhossa voitaisiin viestia siita, ettei eparehellinen kilpailu kuulu urheiluun vaan
kerho kannattaa reilua pelid ja urheilua. Aiheita voidaan kasitelld esimerkiksi moottorikerhojen sisaisissa
tapahtumissa ja koulutuksissa.

Koulutustilaisuuksien kautta viestinta tavoittaa myos tarkemmin rajattuja kohderyhmia edellisessa luvussa
kuvatulla tavalla.

SML hyddyntda muun viestinnan ohella SUEK:n tuottamaa viestintdmateriaalia, kuten valmiita tekstejs,
tiedotteita ja blogikirjoituksia seka osallistuu mahdollisuuksien mukaan yhteisiin viestintakampanjoihin.
Urheilijat voivat my6s ilmoittautua SUEK:n postituslistalle saadakseen uutiset suoraan sahkdpostiinsa.
Osana viestintda SUEK myos osallistuu ajoittain SML:n tilaisuuksiin ja tapahtumiin, missa esittelee toimintaa
ja ajankohtaisia asioita.

8.1. Kriisiviestinta

SML:lla on sisdinen kriisiviestintdsuunnitelma mahdollisten kriisiksi tunnistettavien asioiden
hoitamiseksi.

Poikkeuksellisissa tilanteissa, kuten mahdollisessa dopingrikkomuksessa tai muissa poikkeuksellisen
suuren mediahuomion saavissa kriisitilanteissa SML:n viestinnan vastuuhenkil6 on paasihteeri.
Haneen otetaan yhteytta kriisitilanteessa tai sen uhatessa. Viestinnan kriisiryhman muodostavat
paasihteeri ja liiton puheenjohtaja tai tutkintalautakunnan puheenjohtaja. He paattavat, miten
kriisiin reagoidaan ja toteuttavat viestinnan. Kukaan muu ei kommentoi kriisia tiedotusvalineille tai
muille ulkopuolisille tahoille, jotta valtytaan virheellisilta tiedoilta ja huhupuheilta.
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Kriisiviestinndssa tulee aina toimia nopeasti, avoimesti ja rehellisesti. Kriisiviestinndssa tehddan
yhteisty6ta SUEK:n kanssa.

Mahdollisten dopingrikkomusten yhteydessa viestinndssa on otettava huomioon yksilon
oikeusturvanakokohdat. Tiedot kasiteltavasta dopingtapauksesta ovat luottamuksellisia ja salassa
pidettavia siihen asti, kunnes tapaus on varmistunut dopingrikkomukseksi ja paatdés maarattavasta
seuraamuksesta on tehty. Ennen tata vain asianomainen urheilija voi julkistaa asian.

8.2. Esimerkkitapaukset

Tieto dopingrikkomusepailysta tulee normaalioloissa SUEK:Ita SML:n paasihteerille, joka valmistautuu
kriisiviestinnan ohjeiden mukaisesti. Vaikka epailty urheilija itse toisi asian julkisuuteen tutkinnan
aikana, liittoa koskee salassapitovelvoite, eika liitto kommentoi dopingepailyd milldan tavalla
tutkinnan aikana. Jos kuitenkin urheilija itse tuo rikkomuksen ennen paatdsta julki, liitto voi
halutessaan viestia asiasta. Liitto ei voi kuitenkaan kertoa tapauksesta muuta kuin mita urheilija on
julkaissut. Virheellisen tiedon levittamisessa korjaus on mahdollinen. SUEK julkaisee tapauksen, kun
lopullinen paatos on tehty. Julkaisutapaan vaikuttavat urheilijan taso ja ikd SUEK:n harkinnan
mukaan. Ennen julkistusta SUEK on yhteydessa SML. Julkaisun jalkeen my6s SML uutisoi asiasta.
Viestinnadn sisalto koordinoidaan SUEK:n kanssa. Kaikista tietoon tulleista
kilpailumanipulaatioepailyista ilmoitetaan SUEK:lle. Tiedottamisen vastuista SML:n ja SUEK:n valilla
sovitaan tapauskohtaisesti. Tiedottamisessa kuitenkin konsultoidaan aina SUEK:ia, vaikka SML olisi
vastuussa tapauksen tiedottamisesta. SUEK auttaa aina tarvittaessa kriisiviestinnassa ja sen
asiantuntijat ovat kaytettavissa niin tiedotetta laadittaessa kuin tiedotustilaisuutta suunniteltaessa ja
toteutettaessa.

9. Ohjelman seuranta ja arviointi

SML:n antidopingohje ja kilpailumanipulaation torjuntaohjelman toteutumisesta ja sen pdivittamisesta
vastaa valmennuspaallikkd. Ohjelmaa paivitetdan tarvittaessa ja sen toimenpiteet huomioidaan vuosittain
liiton toimintasuunnitelmaa laadittaessa. SML:n johtoryhma seka hallitus hyvaksyvat rehellisen kilpailun
ohjelman ja sen paivitykset ja arvioivat vuosittain sen toteutumista. Ohjelman puitteissa tehdyt
toimenpiteet kirjataan liiton toimintakertomukseen. SUEK arvioi sdannollisesti SML:n antidoping- ja
kilpailumanipulaation torjuntaochjelman ja ty6ta dopingin ja kilpailumanipulaation torjunnassa.

Antidopingohje ja kilpailumanipulaation torjuntaohjelma julkaistaan SML:n ja SUEK:n internetsivuilla.
Ohjelmaan tehtdvistda muutoksista viestitdan jasenistolle useiden viestintdkanavien kautta, ja ohjelman
olemassaolosta muistutetaan aika-ajoin muun antidoping- ja kilpailumanipulaatioviestinndn yhteydessa.

Ohjelman vastuuhenkildiden vaihtuessa tarvittavat paivitykset ilmoitetaan SML:n internetsivuilla ja
SUEK:ille.

10. Vaikuttaminen

Kansainvalisessa paatoksenteossa SML kertoo tekemastaan antidopingohjeesta ja kilpailumanipulaation
torjuntaohjelmasta ja lisaksi pyrkii mahdollisuuksiensa mukaan vaikuttamaan paitsi useiden jo olemassa
olevien kansainvalisten luottamustehtavien osalta myds muulla aktiivisella toiminnallaan seka
kansainvalisten lajiliittojen antidopingtoiminnan, eettisten kysymysten kuten mm. kilpailumanipulaatioita
vastustavan toiminnan kehittamiseen ja kansallisten liittojen antidopingtoiminnan yhtendistamiseen, etta
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demokraattisen paatoksenteon ja urheiluun liittyvien poliittisten paatosten lapinakyvyyteen ja
oikeudenmukaisuuteen. SML:lla on jasenia kansainvalisissa organisaatioissa, joissa he edistavat omalta
osaltaan kilpailumanipulaation ja dopingin vastaista tyota. Suomella on luottamushenkil6ita kansainvalisten
lajiliittojen (FIM ja FIM Europe) hallituksissa ja tydryhmissa.

11. Yhteenveto toimenpiteista

Toimenpide Toteutus ja vastuuhenkild

Maajoukkueryhmien Valmennuspaallikko vastaa tiedottamisesta yhteistyossa
urheilijoista, leiriohjelmistaja | valmentajien kanssa.

muista aikatauluista
tiedottaminen SUEK:lle

Erivapaudet Urheilijoilla itsellddn on vastuu erivapauden hakemisesta. SUEKin
Erkka-erivapauskone auttaa urheilijaa eteenpain. Valmennuspaallikkod
opastaa tarvittaessa.

Tilojen jarjestaminen Kilpailujen jarjestdja varautuu jarjestdamaan testaukseen sopivat tilat

dopingtestausta varten ja taysi-ikaiset saattajat. Ajantasaiset velvoitteet
https://suek.fi/antidopingtoiminta/dopingvalvonta/ohjeet-kilpailun-
jarjestajille/

Huippu-urheilijoiden Maajoukkueiden ja valmennusryhmien leireilla jarjestetdaan vuosittain

antidopingkoulutus antidopingkoulutusta. Valmennuspaallikko ja lajivalmentajat

vastaavat siitd, etta koulutus sisallytetdan leirin ohjelmaan.
Valmennuspaallikko tarkistaa, etta liiton valmennusryhmiin kuuluvat
urheilijat, maajoukkueet ja urheilijasopimuksen allekirjoittaneet ovat
suorittaneet joka toinen vuosi vaadittavan Puhtaasti Paras -
verkkokoulutuksen.
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Seuratoiminnan
antidopingkoulutus

Antidopingkoulutus kuuluu valmentaja- ja ohjaajakoulutuksen tasoon
1. Puhtaasti Paras -verkkokoulutusta suositellaan ohjaajakoulutusta
kayville, kaikille valmentajille ja ohjaajille, moottorikerhotoimijoille
seka kilpailu- ja toimitsijalisenssin haltijoille.

Muiden kohderyhmien
antidopingkoulutus

Liiton henkil6sto ja valmentajat, johtoryhma, hallitus ja lajiryhmat
suorittavat kahden vuoden valein Puhtaasti paras -
verkkokoulutuksen. Liiton maajoukkueryhmiin kuuluvien
urheilijoiden henkil6kohtaiset valmentajat suorittavat Puhtaasti
paras -verkkokoulutuksen joka toinen vuosi.

Kilpailumanipulaation
torjunnan koulutus urheilijoille

Maajoukkueisiin ja valmennusryhmiin kuuluville urheilijoille
jarjestetaan kilpailumanipulaation liittyvaa koulutusta vuosittain
samassa yhteydessa antidopingkoulutuksen kanssa.
Urheilijasopimuksen allekirjoittavat urheilijat tekevat joka toinen
vuosi kilpailumanipulaatioon liittyvan Reilusti paras -
verkkokoulutuksen. Suoritusten seurannasta vastaa
valmennuspaallikko.

Kilpailumanipulaation
torjunnan koulutus
valmentajille

Valmentajakoulutuksissa 1-tasosta ldhtien koulutettavat tekevat
Reilusti paras - verkkokoulutuksen. Lajivalmentajakoulutuksen
lajijaksoilla kdydaan lapi lajinomaisia tapauksia. Kaikkien SML:n
valmentajien suositellaan tekevan joka toinen vuosi Reilusti paras -
verkkokoulutuksen.

Kilpailumanipulaation
torjunnan koulutus
toimitsijoille

B- ja A-tason toimitsijakursseille sisaltyy Reilusti paras -
verkkokoulutus. B- ja A-tason toimitsijat suorittavat
verkkokoulutuksen myds toimitsijakortin uusimisen yhteydessa.

Kilpailumanipulaation
torjunnan koulutus muille
toimijoille

Liiton henkil6sto ja valmentajat, johtoryhma, hallitus ja lajiryhmat
suorittavat kahden vuoden valein Reilusti paras -verkkokoulutuksen.
Liiton maajoukkueryhmiin kuuluvien urheilijoiden henkilokohtaiset
valmentajat suorittavat Puhtaasti paras -verkkokoulutuksen
vuosittain.

SUEK:n jarjestamat tilaisuudet

Valmennuspaillikko tai kerhotoiminnan kehittaja osallistuu
lajiliittotilaisuuksiin ja muihin SUEK:n jarjestamiin info- ja
koulutustilaisuuksiin ja jakaa tietoa eteenpain.

Viestinta

Paasihteeri ja valmennuspaallikko vastaavat viestinnan
suunnittelusta
ja toteutuksesta.

Viestinta kriisitilanteissa

Paasihteeri ja puheenjohtaja suunnittelevat ja toteuttavat
kriisiviestinnan yhteistydssa SUEK:n kanssa.

Urheilijasopimukset

Valmennuspaallikkd varmistaa, etta vuosittain paivitettavassa
Urheilijasopimuksessa on ajantasaiset antidoping- ja
kilpailumanipulaatiopykalat. Kaikki liiton valmennusryhmien urheilijat
ja kansainvalisiin arvokilpailuihin l1ahtevat urheilijat allekirjoittavat
sopimuksen.

Valmentajasopimukset

Valmennuspaallikkd varmistavaa, etta kaikissa liiton
valmennusryhmien valmentajien valmennussopimuksissa on
ajantasaiset antidoping- ja kilpailumanipulaatiopykalat.

Muut tydsopimukset

Paasihteeri varmistaa, etta tyonkuvansa kannalta relevanttien
tyontekijoiden tydsopimuksissa on ajantasaiset antidoping- ja
kilpailumanipulaatiopykalat.
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Yhteistydsopimukset

Paasihteeri huolehtii, etta liiton tekemissa yhteistydsopimuksissa on
antidopingpykala.

Seuranta

Valmennuspaillikko ja kerhotoiminnan kehittdja pyytavat
koulutustiedot SUEKilta toimintakertomusta varten ja valvovat
koulutusvaatimusten toteutumista.

Muut toimenpiteet

Liiton toimintasdannoissa, kurinpitosdanndissa ja kilpailusaanndissa
olevien antidoping- ja kilpailumanipulaatiokirjausten ajantasaisuutta
valvotaan saanndllisesti muiden sadantopaivitysten yhteydessa.

Antidoping- ja
kilpailumanipulaation
torjuntaohjelman
paivittaminen

Ohjelmaa paivitetdaan tarvittaessa. Valmennuspaallikko vastaa
ohjelman paivittamisesta. Ohjelman ja sen paivitykset hyvaksyy
hallitus. Hallituksen tehtavana on varmistaa, etta liitolla on kaytossa
riittavat henkild- ja/tai muut resurssit ohjelman ja sen
toimenpiteiden toteuttamiseen.
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